[[ Paan alueen vamma ]

PERUSELINTOIMINNOISSA POIKKEAVUUTTA
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* \erenkierto
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KYLLA

RANKALAUTA ja KOVA KAULURI

Ald yritd siirtdd pelaajaa, dlékd poista kypérdd
(pois lukien ilmateiden turvaamiseen tarvittavat

toimet), jos et ole koulutettu kyseiseen
toimintaan.

KYLLA

Hatailmoitus - Esta lisdonnettomuudet - Turvaa hengitys ja verenkierto

EPAILY KAULARANKAVAMMASTA
tai
URHEILUJA TAJUTON

AIVOTARAHDYSEPAILY | = m

KYLLA

Pois pelistd, ei paluuta samana
paivana urheiluun
+
Terveydenhuollon
ammattilaisen arvio (+SCAT3)

SIIRTO
SAIRAALAAN

Kaksoiskuvia

VAARAN MERKIT

Urheilija valittaa niskakipua * Lisadntyvaa sekavuutta tai artyisyytta
Toistuvaa oksentamista
Heikkoutta tai pistelyad/poltetta kisissa tai jaloissa * Tajunnantason heikkenemista

Voimakasta tai lisdantyvaa paansarkya * Epatavallisia muutoksia kdaytoksessa

* Kohtausoireita tai kouristuksia




